Mateřská škola Třebovice

Jídelníček na týden 14.9. – 18.9. 2026
	PONDĚLÍ 14.9. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Smaženka, bílá káva, zelenina, čaj
	1A,3,7

	Oběd
	Polévka špenátová
Tilápie na másle, brambor, salát, nápoj                                        
	
1A,4,7

	Svačinka
	Rohlík s taveným sýrem, ovoce, nápoj
	1A,7



	ÚTERÝ 15.9.
	Alergeny

	Přesnídávka
	Žitný chléb s tvarohovou pomazánkou, mléko, ovoce, čaj
	1B,7

	Oběd
	Polévka hovězí vývar s písmenky                            
Cikánská pečeně, rýže, nápoj
	9


	Svačinka
	Chléb se šunkovou pomazánkou, zelenina, nápoj
	1A,7



	STŘEDA 16.9. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Chléb s máslem a výběr zeleniny, kakao, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka jáhlová
Čočka na kyselo, uzené tofu, chléb, okurek, nápoj
	9
1A,7

	Svačinka
	Chléb s máslem a vařeným vejcem, ovoce, nápoj
	1A,3,7



	ČTVRTEK 17.9. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Chléb s pomazánkou z červené řepy, ochucené mléko, zelenina, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka brokolicový krém
Přírodní kuřecí plátek, batátové pyré, kompot, nápoj
	7
1A,7

	Svačinka
	Jogurtová miska s piškoty, ovoce, nápoj
	1A,7



	PÁTEK 18.9. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Zapečený toust, mléko, zelenina, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka gulášová
Lívanečky s marmeládou a zakysanou smetanou, nápoj                                               
	
1A,3,7

	Svačinka
	Chléb s ředkvičkovou pomazánkou, ovoce, nápoj
	1A,7
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